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J’accompagne des enfants,
adolescents et adultes depuis 16
ans, à Lyon. 

Spécialisations : 

TSA, THA/H, troubles des
apprentissages
Troubles anxieux dont anxiété
sociale
Harcèlement et souffrance
relationnelle
Épuisement parental et
guidance parentale
Affirmation de soi et outils de
communication (engager la
conversation, émettre un
refus et une critique). 

J’accueille avec plaisir de
nombreux étudiant.e.s, stagiaires
et jeunes collaborateur.trice.s
dans leur début de pratique
professionnelle. 

Psychoéducation et pédagogie : 

Je suis passionnée par les outils
de formation et de transmission
pédagogique. 

* Cabinet interdisciplinaire TSA3, 69009 LYON 
Présentiel ou distanciel

Blandine LACROIX

Je propose des temps de supervision pour
accompagner les psychologues ou
thérapeutes en TCC dans leur pratique
clinique. Je propose également des outils
d’analyse de la pratique professionnelle
(éducateurs, enseignants, pair-aidants).

Cette démarche s’appuie sur une envie de
partager mes expériences professionnelles à
des jeunes psychologues ayant un besoin de
supervision pour augmenter des compétences
personnelles et professionnelles surtout en
début de pratique. 

Psychologues
* Possibilité de constituer des groupes pour réduire le coût individuel. 
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https://tsa3.fr/equipe/blandine-lacroix/
Membre TPS AFTCC
https://tsa3.fr/equipe/blandine-lacroix/
Membre TPS AFTCC

Par email ou doctolib : 
blandinelacroix.tsa3@gmail.com

Renseignements et prise de rdv :

Tarif individuel membre AFTCC (1h) : 70 €
Tarif individuel non membre AFTCC (1h) : 90 €
Tarif en binôme (1h) : 60 €

Tarifs de supervision : 

* Possibilité de constituer des groupes pour réduire le coût individuel. 

Qui s
uis-je ?

Supervision
TCC et TND
Supervision
TCC et TND
Psychologue, formatrice et psychothérapeute TCC


